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Положение о проведении
школьного этапа Всероссийских спортивных соревнований

школьников "Президентские спортивные игры"

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Всероссийские спортивные игры школьников «Президентские спортивные

игры» (далее – Президентские спортивные игры) проводятся в рамках
реализации федерального проекта «Спорт – норма жизни» во исполнение
Указа Президента Российской Федерации от 30 июля 2010 г. № 948 «О
проведении всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников» и в
соответствии с частью первой подпункта «ж» пункта 1 Перечня поручений
Президента Российской Федерации по итогам заседания Совета по развитию
физической культуры и спорта при Президенте Российской Федерации 10
октября 2019 г. от 22 ноября 2019 г. № Пр-2397.

Президентские спортивные игры проводятся в целях:

 вовлечение детей в систематические занятия физической культурой и
спортом;
 воспитание всесторонне и гармонично развитой личности;  выявление
талантливых детей;
 приобщение к идеалам и ценностям олимпизма.

Задачи Президентских  спортивных игр:
- пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных
установок подрастающего поколения, гражданское и патриотическое
воспитание обучающихся;

- привлечение учащихся к занятиям спортом.



2. Место и сроки проведения
Всероссийские Президентские спортивные игры проводятся в МБОУ

«Комсомольская  средняя общеобразовательная школа №2» –октябрь 2024г. –
апрель 2025г.

3. Руководство проведением мероприятия

Общее руководство проведением Всероссийских Президентских спортивных
игр осуществляется администрацией общеобразовательного учреждения.

4. Требования к участникам и условия их допуска

В Президентских спортивных играх принимают участие обучающиеся с 5 по11
классы,  по следующим возрастным группам:2008-2009ггр., 2010-2011ггр., 2012-
2013 гг рождения.
В школьном этапе Президентских спортивных игр участвуют команды школы в
составе 12 участников (6 юношей, 6 девушек), сформированные из разных
классов данной школы.

Ответственность за соблюдение требований комплектованию команд  несут
классные руководители, учителя физической культуры и физорги классов

5. Программа соревнований
Программа школьного этапа «Президентские спортивные игры» включают
соревнования по следующим видам спорта: баскетбол, волейбол, легкая
атлетика, н/теннис
№ Вид программы Состав команды Время

проведения
Место
проведенияюноши девуш

ки
1. Баскетбол 4 4 январь КСОШ №2
2. Волейбол 5 5 февраль КСОШ №2
3. Легкая атлетика 6 6 Сентябрь,

апрель
КСОШ №2

4. Настольный
теннис

3 март КСОШ №2

5. Мини-футбол 5 КСОШ №2

Все возрастные группы школы должны принять участие во всех видах
программы.
За неучастие команды в одном из видов спорта ей присваивается последнее
место в данном виде спорта плюс 2.



Баскетбол (дисциплина «баскетбол 3*3»
Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и
команд девушек.
Состав команды: 4 человека, в том числе 1 запасной.
Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры
составляет 8 минут (только последняя минута – «чистое время», остальное
время – «грязное»).
В случае равного счета по истечении 8 минут игра продолжается до первого
заброшенного мяча в дополнительное время.
За выигрыш начисляется-2 очка, поражение – 1 очко, неявка -0 очков.
Игры во всех возрастных категориях проводятся официальном мячом
(утяжеленный №6).

Волейбол
Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и
команд девушек в соответствии с правилами вида спорта «волейбол»,
утвержденными Минспортом России.
Состав каждой команды: не менее 4 человек. Высота сетки определяется с
учетом возраста участников. Соревнования проводятся на всех этапах из трех
партий до 15 очков. Разрыв в 2 очка по окончании парти1 нет, каждой
команде предоставляется 1 тайм- аут в партии.
За выигрыш начисляется 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку - 0очков
Легкая атлетика
Соревнования лично-командные, проводятся раздельно среди юношей и
девушек в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика»,
утвержденными Минспортом России.
Состав команды 12 человек (6 юношей, 6 девушек). Каждый участник
команды принимает участие во всех видах программы. Соревнования
проводятся по двум видам: легкоатлетическое многоборье и
легкоатлетическая эстафета.
Программа соревнований:
-легкоатлетическое многоборье:
-Бег 60 м (юноши, девушки)- проводятся на беговой дорожке;
-Бег 800 м (юноши), 600 м (девушки);
-Метание мяча (юноши, девушки)- выполняется с разбега, каждому
участнику предоставляется одна тренировочная и две зачетных попытки, мяч
для метания – малый (140г);
- прыжок в длину выполняется с места, участнику предоставляется две
попытки, результат определяется по лучшей попытке.
Легкоатлетическая эстафета 4*200 м проводится раздельно среди юношей и
девушек.
Длина каждой зоны передачи эстафетной палочки составляет 30 м, причем на
отметке 20 м от начала зоны передачи проводится линия условного центра.
Зоны начинаются и заканчиваются по краям линий, ближайшим к линии
старта в направлении бега.



В беговых видах в каждом забеге для всех участников разрешен только один
фальстарт без дисквалификации участника, его совершившего. Любой
участник, допустивший дальнейшие фальстарты, отстраняются от участия в
соревнованиях.
Результаты в беговых видах фиксируется с точностью  0,1 сек.
Место команды в легкоатлетическом двоеборье определяется по наибольшей
сумме очков 4 лучших результатов в легкоатлетическом двоеборье
(раздельно у юношей и девушек).
Командное первенство в легкой атлетике определяется по наименьшей сумме
мест в легкоатлетическом двоеборье  и легкоатлетической эстафете
(раздельно у юношей и у девушек). Личное первенство определяется в
каждом виде легкоатлетического двоеборья, раздельно среди юношей и
девушек.
В случае равенства у двух или более команд суммы мест, высшее место
занимает команда, показавшая лучший результат в легкоатлетическом
двоеборье у девушек и юношей. При равенстве очков у двух и более
участников в виде легкоатлетического двоеборья преимущество получает
участник, показавший результат в беге 60 метров или в беге 800 м у юношей
и 600 метров у девушек.

Настольный теннис
Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и
команд девушек в соответствии с правилами вида спорта «настольный
теннис», утвержденными Минспортом России. Состав каждой команды – 3
человека. В одной игре принимают участие 3 участника от команды. Личные
встречи проходят на большинство из трех партий (до двух побед). Порядок
встреч: 1) A – Х 2) В – Y 3) C – Z. Расстановка игроков команды «по силам»
производится на усмотрение руководителя команды. После сыгранных
одиночных встреч подводится итог командного матча согласно результатам
одиночных матчей. Итог командной игры может быть 2:0 или 2:1. 12
Участники должны иметь собственные ракетки. Участникам запрещено
играть в футболках цвета теннисного мяча

7. Награждение

Победители и призеры в общекомандном зачете школьного этапа
Президентских игр награждаются грамотами.

8. Условия финансирования

Расходы по проведению школьных соревнований – за счет
общеобразовательного учреждения.



Состав рабочей группы по проведению Всероссийских
спортивных соревнований школьников

1. Кузина В.С. – директор МБОУ КСОШ №2

2. Кортункова И.В. – зам директора по ВР

3. Борисова Т.В. - учитель физической культуры

4. Кармилицин А.Е.– учитель физической культуры

5. Ребрушкина Т.Н. - учитель физической культуры

6. Кеняйкин  Вадим– заместитель председателя совета ШСК «Вымпел»,
ученик 10Б класса

7. Гришина Дианна – член совета ШСК Вымпел», ученица 11Б класса
8. Капранова Полина - член совета ШСК Вымпел», ученица 10А класса
9. Липатов Егор – член совета ШСК Вымпел», ученик 9В класса
10. Душанина Юлия – член совета ШСК Вымпел», ученица 10А класса
11.Денисова Светлана Викторовна – медицинская сестра школы
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